
Envie de découvrir 
la force et la face 
cachées de vos 
émotions?* 

À l’aide des chevaux vous apprendrez à : 

• vous porter au cœur de vos émotions et les utiliser 
comme autant d’informations pour mieux conduire 
votre vie 

• identifier le comportement des autres pour 
comprendre leur état d’esprit à votre égard et 
mieux organiser votre réponse 

• développer la connaissance de vos besoins d’espace 
personnels 

• identifier les blocages réducteurs et vos paradigmes 
qui entravent négativement  les résultats désirés 

• rester conscient, lucide et actif dans les situations 
et les moments difficiles 

Durée  2 journées 

Date veuillez visiter www.visionpure.fr/agenda 

Où   Artimont, dans le Val d’Oise,  France 

Tarif € 253 (inclus repas légers, exonéré de TVA) 

  

Inscription Eva Reifler  
 06 99 19 02 95  

  info@visionpure.fr 

 www.visionpure.fr 

*participer à cet atelier ne requiert 
aucune expérience avec les chevaux. 
Les activités sont réalisées au sol.  
Merci de vous munir de chaussures 
fermées et de vêtements imperméables. 
  


