
NOW (NATURE OF WISDOM) EN FRANCE

Ce programme en deux parties est une exploration et un chemin de découverte
de soi et de transformation inspirée par les chevaux.
Les chevaux seront vos guides et vos mentors, vous allez faire connaissance avec des
moyens qui renforceront la conscience de vous-même, vous accèderez à une paix
intérieure et développerez une approche de la vie qui vous aidera à vivre profondément
et de manière plus consciente pour accéder au but de votre vie.
Le nombre de participants est limité à 8 personnes soigneusement choisies lors
d’un stage d’introduction organisé par Eva Reifler et Eric Winckert.
Nous donnerons la préférence aux personnes qui résonnent avec l’Approche EPONA

®
,

qui ont compris et intégré dans leur vie de tous les jours les principes enseignés
comme les “messages derrière les émotions”, l’être construit et l’être authentique, ainsi
que toutes les prises de conscience faites lors d’exercices pratiqués avec les chevaux.
Le programme NOW intègre en plus les “9 principes de la création d’une communauté
authentique” à travers d’exercice de miroir, des exercices actifs avec et sans les
chevaux et des discussions avec les autres membres du groupe.
Les 8 personnes choisies seront divisées en petits groupes, qui auront chacun un
accompagnateur qui sera leur guide et leur conseiller durant les intercessions. Ce sont
des personnes qui sont approuvées par le centre EPONA et qui ont terminé leur 
formation avec succès. Elles sont aujourd’hui engagées dans leur propre activité et
dans l’accompagnement facilité par les chevaux.
Le programme NOW sera consacré à l’apprentissage de nouveaux outils pour 
développer la conscience de vous-même, vous pourrez les utiliser dans votre vie
familiale, relationnelle et dans votre vie communautaire.

Carol Roush, AAI

L’expansion rapide du marché du
développement personnel facilité
par les chevaux a donné l’occasion
à Carol Roush de combiner son
amour pour les chevaux et pour 
la nature avec son don intuitif 
fortement développé de contribuer
à l'évolution, la croissance et la 
guérison humaine.
Carol est une enseignante spirituelle
contemporaine s’inspirant de ses
études considérables de shamanisme
des amérindiens d’Amérique.
Sa capacité à guider les personnes
avec sagesse permet d'aller au delà
des idées reçues et d'obtenir un état
de paix.
Carol est une Advanced Epona
Approved Instructor en dévelop-
pement personnel facilité par les
chevaux.

www.medicinehorseranch.com



NOW (NATURE OF WISDOM) EN FRANCE

Vous apprendrez comment devenir plus authentique, à poser des limites saines, de vivre
et d’expérimenter une manière d’être plus entière. Vous apprendrez à appliquer ces
principes dans votre vie quotidienne : cohérence au lieu de la conformité, l’authenticité
plutôt que la perfection, l’adaptabilité au lieu de la méthodologie.
Ce programme vous donnera les expériences suivantes :
• Techniques de leadership consensuel
• Equitation consciente
• Distinguer l’être construit des croyances et des comportements de l’être authentique
• Travail de miroir avec les chevaux dans un rond de longe
• Travail sur les limites et les champs énergétiques
• Travail actif dans le rond de longe
• Communication intuitive non verbale
• Danser avec les chevaux
Pour terminer, il y a une chose que les chevaux savent bien : tout change constamment.
Ils nous enseignent la présence consciente du moment présent, libre de tout jugement
et de toute préoccupation.
C’est à ce moment là que nous sommes illuminés par une légèreté insouciante. On peut
alors dépasser notre mode de fonctionnement et nos croyances de survie, pour
faire de la place à une sorte d’humour, une acceptation de soi et d’amour qui sont
le coeur de l`être authentique.
A partir de cette connexion nous découvrons la vraie nature de qui nous sommes, que
nous pouvons créer des relations authentiques, et que nous pouvons vivre en paix.
Dans l’environnement protégé du programme NOW, vous aurez l’opportunité 
d’explorer et de ressentir émotionnellement, spirituellement, intellectuellement et
de devenir vraiment conscient de l’objectif de votre vie.

Eva Reifler, EAI

Eva est une instructrice certifiée
d’Epona et une analyste reconnue.

Depuis 2008 elle enseigne “l’Epona
Approach TM”, la croissance 
personnelle guidée par le cheval.

Elle apporte son expérience étendue
comme organisatrice dans des
grands groupes internationaux et
dans l’industrie du voyage.

Eva parle le français, l’anglais et 
l’allemand couramment.

Elle a été élevée dans une ferme en
Suisse.

www.visionpure.fr



PROCESSUS DE SÉLECTION :

Merci de prendre le temps de répondre aux questions suivantes et de les renvoyer
par mail sous document Word à Eva Reifler (info@visionpure.fr).

Demande d’admission : (date, nom/prénom, adresse, tél, adresse mail)
1. Quelle type d’expérience “Epona” avez-vous déjà suivie ? (indiquez le nom du

stage, de l’atelier, de la séance individuelle, le nom du facilitateur, la date du stage)
2. En quoi cette première expérience a-t-elle influencé votre vie ?
3. En quoi est-ce qu’elle a influencé votre relation avec votre entourage ou les

chevaux ?
4. Quel concept d’ “Epona” ou quelle activité a été la plus difficile à intégrer à votre

retour chez vous ? Par exemple le concept des “émotions comme informations”,
la “construction de la communauté authentique”, la métaphore sur l’être 
authentique et de l’être construit ?

5. Lequel de ces concepts fut le plus utile ?
6. Quelle partie du programme d’études avancée (NOW) vous attire le plus ?
7. Une grande partie du programme NOW sera consacrée à la construction d’une

communauté authentique inter espèces. Vous sentez-vous prêt(e) à participer à
une expérience de groupe intensive qui requiert d’être capable de rester dans
des émotions inconfortables, d’identifier vos propres mécanismes déclencheurs,
tout en conservant “l’espace sacré des possibilités” pour les autres afin de les encou-
rager à traverser leur propres processus ?

8. Décrivez comment les prises de consciences intuitives et/ou des états de
conscience “chamaniques” jouent un rôle dans votre vie.

9. Désirez-vous intégrer ces expériences dans votre vie professionnelle ou votre vie
privée ?

Pour plus d’informations contactez info@visionpure.fr (tél : 06 99 19 02 95)
Vous recevrez un mail confirmant que vous avez passé ou non la phase écrite de
l’admission.
Puis vous recevrez un mail afin d’organiser une interview téléphonique avec Carol Roush.
Les participants qualifiés NOW intéressés de devenir “Epona Approved instructor”
pourront s’inscrire au programme d’apprentissage. 
Merci d’indiquer votre intérêt de continuer avec le programme d’apprentissage Epona.

Date :
• 21 au 27 août 2012
• 05 au 11 octobre 2012
Lieu :
visionpure
20, rue des Vieilles Vignes - Artimont
95830 Frémécourt
Prix :
€ 2 865 par personne (exonéré de TVA)
Détail du réglement :
€ 600 après acceptation
€ 1132,50 le 11 juin et le 23 juillet 2012
Inclus :
• Formation, déjeuners pendant les

journées d’atelier et documentation
Logement : 
Hôtels à proximité <10 km 
(réservation à votre charge).
Langue :
• anglais, traduction en français
• documentation anglais / français
Inscription :
info@visionpure.fr
0033 (0) 6 99 19 02 95




